Jidelni listek,

Pondeli

5.5.2025

ranni svacina

Pomazdnka z cizrny a sezamovych seminek, chléb Dobrdk,
hruska, ndpoj Karkulka (01,07,11)

odpoledni svacina

obéd polévka Kapustova (01,07)
hlavni jidlo Obalované filé se $t'ouchanym bramborem,
obloha rajce, lipovy ¢aj (01,03,04,07)
odpoledni svacina Jahodovy jogurt, rohlik, éaj (01,07)
Utery
6.5.2025  |ranni svacina Vicezrnny rohlik, Rozhuda, pomeranc,
mléény koktejl ostruzina (01,07,11)
obéd polévka Krupicovad s vejci (01,03,07,09)
hlavni jidlo Téftély v rajéatové omdcce s téstovinami,
¢aj Sipek-malina (01,03,07)
odpoledni svacina Houska, strouhany syr Eidam, rajce, ¢aj (01,07)
Stieda
7.5.2025  [ranni svacina RyZovd kaSe se skorici a jablky,
neslazeny ¢aj (07)
obéd polévka Mrkvovy krém (01,07)
hlavni jidlo Zapelené brambory se zeleninou, okurkovy saldt,
most jablko-visen (01,03,07)
odpoledni svacina Zitny chléb s Zervé posypany pazitkou, paprika,
Draci ndpoj (01,07)
Ctortek,
8.5.2025 |ranni svacina
obéd polévka STATNI
hlavni jidlo SVATEK
odpoledni svacina
Pitek
9.5.2025 ranni svaéina Turidkova pomazdnka na podmdslovem chlebicku, okurka,
&aj (01,04,07)
obéd polévka Zeleninova s kroupami (01,07,09)
hlavni jidlo Kurfeci nudlicky ve smetanovo-zampionové omdcce,

dusena ryze, Caj lesni plody (01,03,07)
Toustovy chléb obloZeny vaji¢kem, bandn, mléko (01,03,07)
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